
～最先端医療の国のヘルスケア現場を多方面から学ぶ特別研修～ 

第 12 回アメリカ短期看護研修 7 日間のご案内 

研 修 期 間 ： 2015 年 10 月 11 日(日)～10 月 17 日(土) 5 泊 7 日間 

参 加 費 用 ： (成田発着)お 1 人 366,000 円(個人負担分 316,000 円) 

☆参加費用に関して：公益財団法人日米医学医療交流財団より一人当たり 5 万円の助成がある  

ため、ご本人負担は、316,000 円となります。助成対象：10 名。 

☆上記参加費用のほかに、燃油サーチャージ 29,000 円、海外空港諸税約 7,700 円、 

成田空港施設使用料 2,610 円が必要となります。 

☆申込締切日： 8 月 25 日（火）＜定員になり次第締め切ります＞ 

募 集 ： 15 名(但し、助成金は 10 名まで) （最少催行人員 10 名) 

後 援 ： 公益財団法人日米医学医療交流財団  

企 画 協 力 ： トータルヘルス教育ネットワーク 

宿 泊 ： ユニバーシティ・プレイス・ホテルまたは同等クラスホテル(2 人 1 部屋) 

 1 人部屋利用追加料金（53,000 円） 

食 事 ： 毎朝食(コンチネンタル式朝食)、昼食 1 回、夕食 1 回が含まれています。その
他の食事は現地でご本人払いとなります。  

添 乗 員 ： 同行しませんが、現地係員がお世話します。 

研 修 地 ： オレゴン州ポートランド市 

現地受入機関： Portland State University (ポートランド州立大学)  

旅行企画・実施：株式会社トラベルパートナーズ（公益財団法人日米医学医療交流財団賛助会員） 

（観光庁長官登録第 1623 号、一般社団法人日本旅行業協会正会員、）  

          ｢ナース海外研修プログラムス｣ 担当：戸塚・萩田 

〒103－1105 東京都中央区日本橋箱崎町 25-6 KCM ビル 2 階 

TEL：０３－５６４５－３７００  FAX:０３－５６４５－３７７５ 

E-mail:Nursingprograms@travelpartners.jp ホームページ http://www.nurse-kenshu.com 

助成：公益財団法人日米医学医療交流財団 

  助成金額・定員：50,000 円(10 名) 応募資格：看護師（①財団会員病院勤務、②公益社団法人日本看護協会会員、 

③財団会員が推薦する者、のいずれかの方） 

  報告書:助成を受けた方は、帰国後 1 ヶ月以内に研修報告書（A4 版 1 枚）を提出していただきます。 

● 看護レクチャー(通訳つき)： 
オレゴン州は全米で唯一尊厳死が認められている州として知られているほか、歴史的にもヘルスケアの教育が盛んな地域で、

このプログラムは、現地のヘルス教育専門家、医療機関の協力により、多方面から看護を学んでいただけますように作成され

ています。アメリカのヘルスケアは非常に多様化しておりますが、各専門家より具体的なケースを交えながら分かりやすくお

話しいただきます。また、レクチャー後、日米のシステムの違い等についてディスカッションも予定されています。また、現

場で勤務している日本人ナースとの交流も予定されています。 

● レクチャー予定分野： 

・アメリカのヘルスケアシステム（日米の違い） 
・マグネットホスピタルにおける教育コーディネーターの役割（新人教育、継続教育、離職率） 

   ・オレゴンの尊厳死法 

     ・小児看護、リスクマネージメント、質の管理、高齢者ケア、ICU ケアほか。 

● 訪問医療機関(通訳つき)： 
   ・オレゴン・ヘルス・サイエンス大学（OHSU）付属こども病院（マグネット・ホスピタル） 

  ・カラロガテラス高齢者施設  ・メトロウエスタン救急指令センター 

・プロヴィデンス・セントヴィンセント・メディカル・センター（マグネット・ホスピタル） 

・ プロビデンス・ポートランド・メディカルセンター（マグネット・ホスピタル） 

 ・高性能患者ロボット利用看護実技研修センター（ポートランド大学看護学部技術研修センター） 

 

http://www.nurse-kenshu.com/


 

 

●スケジュール 

注：上記日程表は作成当日の最新資料を基に作成されておりますが訪問先や利用交通機関等の都合により変更される場合    

があります。DL=デルタ航空 
 
注 1：OHSU は Oregon Health Science University の略 
注 2：上記プログラム内容のレクチャー、見学先の確定、運営は、該当医療機関、プログラムアドバイザーの協力の

もと、さらに調整が行われます。 
注 3：医療施設見学及び看護レクチャーには、日本人看護関係者の通訳が付きます。 
注 4：上記日程、研修内容、研修医療機関は、現地都合により変更になる場合があります。 

予めご了承ください。最終日程は現地到着後配布される日程表になります。 

日付 時間 スケジュール 
10/11
（日） 

午後  

---------- 

午前 

 

午後 

夕刻 成田発 空路ポートランドへ デルタ航空 622便(所要:9時間 10分)  

 ---（日付変更線）---- 

午前 ポートランド着 大学関係者の出迎え、ホテルチェックイン 

オリエンテ－ション・キャンパスツアー 

午後：ウエルカムランチと現地日本人ナースとの交流（自己紹介、臨床体験談）。市内散策

（スーパーマーケット他）。 

夕食：各自 

          ＜ポートランド泊＞ 

10/12
（月） 

午前 
 
 
午後 
 
 
夕刻 

午前：医療施設訪問(プロヴィデンス・セントビンセント・メディカルセンター) 

レクチャー「マグネットホスピタルに於ける教育コーディネーターの役割」 

午後：レクチャー「アメリカのヘルスケアシステム」 

    (日米の相違・これからの看護の展望) 

バスツアー「モルトノマス滝」 

夕食 ：懇親オプショナル夕食会（別料金） 

＜ポートランド泊＞ 
10/13
（火） 

午前 
 
 
午後 
 
夕刻 

午前：医療施設訪問「OHSU 附属ドーンベッカー小児病院」(患者家族サービス・リスクマネー

ジメント、質の管理、チャイルドライフ・スペシャリスト) 
午後：医療施設訪問(プロヴィデンス・ポートランド・メディカル・センター)「神経科」「発作のプロ

グラムについて」 
     ICU見学 
     レクチャー「オレゴンの尊厳死法と現状」「リーダーシップ」 
夕食：各自 

＜ポートランド泊＞ 
10/14
（水） 

午前 
 
午後 
 
 
夕刻 

午前：医療機関訪問(カラロガ・テラス高齢者施設) 

施設見学・居住者と交流(折り紙、習字など) 

午後：医療施設訪問 「ポートランド大学看護学部技術研修センター) 
     シミュレーション・ラボ（患者ロボット利用研修体験） 

医療機関訪問（AMR救急救命会社） 
夕食：オプショナルツアー｢オレゴンワイナリー｣(飲食代各自払い) 

＜ポートランド泊＞ 
10/15
（木） 

午前 
午後 
夕刻 

午前：レクチャー「教育コーディネーターの役割」 
午後：自由行動（アウトレットモール･ショッピングなど） 
夕刻：修了ディナー 

＜ポートランド泊＞ 
10/16
（金） 

午前 
 
午後 
 

ホテルロビー集合・チェックアウト 

送迎用のバスにて空港へ 
午後 ポートランド発 帰国の途へ  デルタ航空 623便(所要:11時間 00分)      
------（日付変更線）-------               

＜機内泊＞ 

10/17
（土） 

夕刻 

 

午後 成田着 （着後解散） 

 


